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Пальчиковый театр - это волшебный мир, в котором ребенок 

радуется, играя, а, играя, познает окружающий мир. С первых 

месяцев жизни вместе с колыбельными песенками, потешками и 

прибаутками ребенок знакомится и с волшебным миром сказок. Из 

сказок дети черпают представления о времени и пространстве, о 

связи человека с природой, о храбрости, о добре и зле.  

Пальчиковый театр представляет собой инсценировку стихов и 

потешек, рифмованных историй, сказок 

при помощи пальцев.  

Пальчиковые театры очень хороши 

для театрализованной деятельности, так 

как создают эмоциональный подъем, 

повышают жизненный тонус ребенка, 

участвуя в домашнем спектакле, ребенок 

чувствует себя раскованно, свободно.  

Игрушки для пальчикового театра 

небольшого размера, они одеваются на 

палец. Хороши они тем, что 

одновременно можно управлять несколькими персонажами на одной 

руке.  

Игры с пальчиковым театром приносят ребёнку радость и 

повышают настроение. Также они активно способствуют развитию 

мелкой моторики пальцев рук, тем самым влияя на развитие речи, 

памяти, внимания, усидчивости. 

Пальчиковый театр незаменим для 

работы с детьми с особенностями 

развития. Игры с маленькими 

кукольными героями позволяют 

координировать движения рук и глаз, 

сопровождать движения пальцев речью,  

выражать свои эмоции посредством 

мимики и речи, обучать навыкам общения, формирует 

пространственные представления.  

 

Как играть в пальчиковые куклы? 
Пальчиковые куклы бывают тряпичные, вязаные, деревянные, 

бумажные. Можно купить готовые куклы или сделать их 
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самостоятельно. Пальчиковую куклу надеваются на один палец, 

поэтому в домашних условиях ее можно сделать из старой перчатки, 

отрезав пальчики, сделав из ниток «волосы», пришив «глазки» из 

пуговиц или бисера. Сначала взрослый 

показывает на собственном пальце, как 

двигается кукла, потом надевает ее на 

детский пальчик, и, манипулируя его 

ручкой, изображает движение игрушки, 

пока он не  

научится делать это самостоятельно.  

    Пальчиковые куклы могут легко 

поместиться в кармане или в сумке, ими 

легко будет развеселить ребенка в 

дороге, на прогулке; скрасить время 

ожидания в очереди к врачу или в общественном транспорте. Дома 

для игр с пальчиковыми играми можно использовать любую 

импровизированную ширму – край стола, дверцу шкафа, спинку 

стула или кресла. С ребёнком можно разыграть стихи или потешки, 

исполнить роль какого-нибудь героя в сказке.  

Мир пальчиковых кукол - маленькая, но волшебная страна, в 

которой ребёнок играет, радуется, познаёт окружающее 

пространство, самого себя.  
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